
Bieg
1. 1355 Szymon CHYBA M30 (1.) Gliwice KS Krotosz Krotoszyn 15:24,1 15:39,9 15:56,6 16:12,8 16:13,2 1:19:26,8 M (1.)
2. 1327 Wojciech HOLONA M50 (1.) Rybnik AKMB Pędziwiatr Gliwice 17:59,3 17:48,2 16:23,8 16:40,0 16:27,5 1:25:18,9 M (2.)
3. 1175 Alina WYLEŻAŁEK K30 (1.) Gliwice 17:53,5 17:27,1 17:25,3 17:38,6 17:08,1 1:27:32,7 K (1.)
4. 1270 Marcin WIECHUŁA M30 (2.) Gliwice 16:26,2 17:03,5 17:51,3 18:09,9 18:03,4 1:27:34,4 M (3.)
5. 1821 Leszek BEHOUNEK M50 (2.) Zakopane TG Sokół Zakopane 17:44,3 17:27,8 17:54,9 18:19,5 17:29,5 1:28:56,2 M (4.)
6. 1234 Mariusz KAŁAMARZ M40 (1.) Gliwice Pryzmat Salon Optyczny Gliwice Arena 18:54,8 18:55,8 19:07,7 19:14,0 18:44,7 1:34:57,2 M (5.)
7. 1035 Michał RUTKOWSKI M30 (3.) Gliwice 19:16,4 19:57,3 19:37,3 19:36,4 18:33,0 1:37:00,5 M (6.)
8. 1026 Marcin DOMAŃSKI M40 (2.) Gliwice BFRT & Lauf Team Thiesen 19:42,8 19:32,1 19:43,5 19:50,8 18:58,3 1:37:47,6 M (7.)
9. 1832 Alfred KĘDZIERSKI M50 (3.) Gliwice 19:18,8 19:57,0 19:37,4 19:35,8 19:35,4 1:38:04,7 M (8.)
10. 1109 Justyna LEWICKA K30 (2.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 19:55,2 20:10,0 20:17,4 20:04,0 19:11,0 1:39:37,8 K (2.)
11. 1331 Mariusz PISINGAS M30 (4.) Gliwice Familia 18:17,7 19:31,3 19:48,8 21:00,4 21:12,4 1:39:50,7 M (9.)
12. 1148 Aleksandra POPIEL-KRUK K30 (3.) Gliwice 19:52,1 19:32,4 19:47,5 20:49,3 20:00,8 1:40:02,4 K (3.)
13. 1839 Sebastian SIEJA M20 (1.) Gliwice GBPD 23:12,2 20:59,3 19:57,8 19:47,3 18:17,1 1:42:13,8 M (10.)
14. 1593 Krzysztof PANZ M30 (5.) Gliwice 19:38,1 20:20,5 20:29,6 21:07,2 21:33,8 1:43:09,4 M (11.)
15. 1237 Łukasz JABŁOŃSKI M20 (2.) Tychy FIS-SST TEAM / UNISONO 20:40,3 22:14,7 20:07,4 20:58,0 21:04,7 1:45:05,3 M (12.)
16. 1017 Adam SITKO M40 (3.) Rybnik SBD Energetyk Rybnik 20:53,6 21:31,6 21:20,1 21:13,2 20:46,2 1:45:44,9 M (13.)
17. 1190 Ariel WITON M20 (3.) Pyskowice Arizona Pyskowice 21:58,3 21:13,4 20:35,8 20:53,4 21:05,6 1:45:46,7 M (14.)
18. 1673 Janusz MUSIOŁ M30 (6.) Bierawa FIS-SST TEAM 21:50,2 20:51,0 21:11,4 21:06,7 21:20,3 1:46:19,8 M (15.)
19. 1129 Michał DACZYŃSKI M40 (4.) Gliwice Vege Runners 21:55,3 21:41,3 21:18,8 20:58,4 20:37,8 1:46:31,8 M (16.)
20. 1098 Artur ZDZIEBKO M40 (5.) Gliwice 21:43,7 21:45,4 21:28,5 21:24,0 21:10,6 1:47:32,5 M (17.)
21. 1566 Bartosz MICHALSKI M40 (6.) Gliwice 20:36,4 21:20,7 21:41,1 21:29,6 22:29,4 1:47:37,4 M (18.)
22. 1176 Artur POPIEL M40 (7.) Gliwice 21:56,8 21:50,6 22:22,0 22:04,8 22:04,6 1:50:19,0 M (19.)
23. 1243 Dariusz SIERADZKI M30 (7.) Gliwice Biegaj z Trenerami 21:57,3 21:50,6 22:22,0 22:04,8 22:11,2 1:50:26,1 M (20.)
24. 1408 Ireneusz PARUZEL M40 (8.) Mikołów 19:20,1 19:50,3 19:37,3 24:13,3 28:06,6 1:51:07,8 M (21.)
25. 1847 Przemysław TUMAS M30 (8.) Gliwice 22:50,3 21:10,1 21:44,8 21:23,7 25:20,0 1:52:29,1 M (22.)
26. 1172 Adriana POPIEL K30 (4.) Gliwice 23:10,8 23:36,4 23:19,7 23:01,7 22:32,0 1:55:40,8 K (4.)
27. 1138 Janusz GÓRECKI M50 (4.) Gliwice 22:24,2 23:33,3 23:47,4 23:00,7 24:23,2 1:57:08,9 M (23.)
28. 1122 Agnieszka ZAWADA K40 (1.) Gliwice 22:33,7 22:55,9 23:20,9 23:49,8 25:09,2 1:57:49,6 K (5.)
29. 1056 Marek DEWOR M40 (9.) Ossy Opel Active Team 24:01,6 23:20,8 23:17,1 24:03,0 23:28,7 1:58:11,4 M (24.)
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30. 1249 Patrycja KNEBEL K30 (5.) Zabrze 24:18,4 23:23,5 23:17,9 24:02,9 23:29,0 1:58:31,9 K (6.)
31. 1294 Paweł OSIŃSKI M30 (9.) Gliwice Biegaj z Trenerami 24:22,2 25:56,8 22:51,7 23:54,6 23:58,7 2:01:04,2 M (25.)
32. 1054 Aniela TRELA K40 (2.) Leszczyny DB Leszczyny 23:50,3 24:37,0 25:52,0 24:24,2 23:15,7 2:01:59,4 K (7.)
33. 1546 Teresa BRZEZIŃSKA K40 (3.) Gliwice Night Runners Gliwice 24:42,6 25:31,2 25:19,8 25:13,3 24:49,1 2:05:36,1 K (8.)
34. 1186 Paweł WIŚNIEWSKI M20 (4.) Gliwice Night Runners Gliwice 23:49,7 25:50,3 27:58,8 26:40,0 26:26,4 2:10:45,3 M (26.)
35. 1184 Juliusz WIŚNIEWSKI M01 (1.) Gliwice Night Runners Gliwice 23:50,2 25:50,2 27:58,8 26:39,7 26:26,8 2:10:45,8 M (27.)
36. 1434 Alicja ODZIOMEK K30 (6.) Gliwice 28:44,3 29:35,5 29:41,5 29:35,8 29:54,9 2:27:32,2 K (9.)
37. 1315 Agnieszka SZAJNOWSKA K40 (4.) Gliwice CKZIU Gliwice 28:47,0 29:35,2 29:41,6 29:35,8 29:55,1 2:27:34,9 K (10.)
38. 1840 Konrad SŁOWIŃSKI M20 (5.) Trzęsowice Familia 23:57,9 28:25,8 37:52,5 29:45,9 39:14,3 2:39:16,6 M (28.)
39. 1504 Łukasz GĄSIOREK M20 (6.) Gliwice Familia 23:58,4 28:25,2 37:53,0 29:45,7 39:14,8 2:39:17,3 M (29.)
40. 1743 Martyna RABA K20 (1.) Gliwice Familia 26:02,7 39:03,8 31:46,6 32:04,6 34:52,0 2:43:49,9 K (11.)
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